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‘Civi Hikayesi’ formu(EK-1)

e Kirmiz1 fon kartona biiyiik bir kalp sekli ¢izilip kesilerek tahtaya asilir.

¢ Bu calismamizda zorbalik davraniginin etkilerine iliskin bir etkinlik yapacagiz. Bazen
birbirimize bilerek ya da bilmeyerek kirici sdzler sdyleyip, birbirimizi iiziiyoruz. Burada
goriiyorsunuz bir kalp var(tahtaya asilan kirmizi kalp gosterilir. Bu kalp sizin ya da bir
baska insanin kalbi olabilir. Simdi herkes bu kalbin karsisina gelecek ve kendisine
sdylenen ve soylendiginde kalbini inciten kotii bir sozii kalbe séyleyecek. Daha sonra
onu kiran ve inciten s6z, davranis veya tutumu kalbin i¢ine yazacak.

e (Herkesin sirasi bittiginde agiklama yapin): Gordiigiliniiz gibi her kotii s6z bizi ¢ok iizer
ve kalbimizi incitir. Haydi, gelin simdi kalbin lizerine yazdigimiz incitici, kirici, zorba
s0z, davranig ve tutumlari silgimizle silelim. Silerken de birini kirdigimizda ve
tizdiigiimiizde bunu nasil telafi etmeye ¢alisiriz konusu hakkinda konusalim. Herkes
yazdig1 climleyi, sozli ve davranist sildikten sonra herkesin kalbi incelemesi istenir. Ve
su tartisma sorulari ile etkinlik degerlendirme asamasina gegirilir.

» Sizce kalp eskisi yani tahtaya ilk astigimiz hali gibi mi? (Yanitlar1 dinleyin).
Eskisi gibi degil. Buradan nasil bir mesaj ¢ikarabiliriz? (Insanlari kirdigimzda,
bunun tamiri ¢ok giictiir).
» Peki, genel olarak zorbalik ya da siddet bizi nasil etkiler? (Yanitlari dinleyin)
e Son olarak da 6grencilere ‘Civi Hikayesi’(EK-1) okunarak ve degerlendirilerek etkinlik

sonlandirilir.



EK-1

FORM
Civi HIKAYESI

Kotii karakterli bir geng varmis. Bir giin babasi ona ¢ivilerle dolu bir torba vermis.
“Arkadaslarin ile tartisip kavga ettigin zaman her sefer bu tahta perdeye bir ¢ivi ¢ak” demis.
Geng, ilk gilinde tahta perdeye 37 ¢ivi ¢cakmis. Sonraki haftalarda kendi kendine kontrol
etmeye calismis ve gecen her giinde daha az ¢ivi ¢gakmis. Nihayet bir giin gelmis ki hi¢ ¢ivi
cakmamis. Babasina gidip sOylemis. Babasi onu yeniden tahta perdenin 6niine gotiirmiis.
Gence:“Bugiinden baglayarak tartismayip kavga etmedigin her giin i¢in tahta perdelerden bir
civi ¢ikart” demis. Giinler gegmis. Bir giin gelmis ki tahta perdede hi¢ ¢ivi kalmamis. Babast
ona: “Aferin iyi davrandin ama bu tahta perdeye dikkatli bak, cok delik var. Artik higbir sey
geemisteki gibi giizel olmayacak. Arkadaslarla tartisip kavga edildigi zaman kotii kelimeler
soylenilir. Her kotii kelime bir yara, bir delik aynen kalacak, kapanmayacaktir. Bir arkadas
ender bir miicevher gibidir. Seni giildiiriir, yiireklendirir sen ihtiya¢ duydugunda yardimci olur

seni dinler sana yliregini agar” demis.



